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Ecole de Curling Bienne — Cours pour avanceés et débutants

Pour la premiére partie de la saison 2026/27 un cours pour avancés et débutants sera organisé. Le pro-
gramme comportera une partie technique et une partie théorique. Les avancés jouent au curling depuis 2
ou 3 saisons, aux autres nous recommandons le cours pour débutants.

Cours: De 19h00 — 20h45

Dates: Mercredi 14.10., 21.10., 28.10., 4.11., 11.11. 2026

Lieu: Halle de Curling Bienne, Boulevard des Sports 30, 2504 Biel/Bienne
Finances: Fr. 350.00 par personne

Equipement: Habits chaud (pantalons stretch), propre chaussures de sport,

matériel d écriture

Thémes: Technique: De la glissade, balayage, handle

Théorie : Tactique de base / communication et esprit d" équipe
Annonces: Par fax ou E-Mail aux coordonnées ci-dessous

Par courrier : Halle de Curling SA Bienne

Boulevard des Sport 30
2504 Biel/Bienne

Délai: 30 septembre 2026

Participants: Au min. 3 personnes

Inscription 2026

Nom: I Prénom: I

Rue: I No postal/lieu: I
Tél. P: I Tél. P ou Natel: I
E-Mail: I Débutant/Avancé: I
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